BMTENSKABMTKA

ZPRAVODAJSKY CTVRTLETNIK BLATENSKA,

ROCNIK VIII. CiSLO 1. ZIMA 2018

BLATNO, BECOV, HRADECNA, KVETNOV, MEZIHORI, RADENOV, SERCHOV, ZAKOUTi

EDITORIAL aneb sloupek vpravo

Tak vanocni ¢as mame za sebou — jak
napovida titulek na ivodni strané. Co vSe se
délo pfed Vanoci a po Vanocich v nasich
vsich, je v tomto Cisle. Tentokrate nas
navstivila znama herecka a zpévacka
Svétlana Nalepkova. V zaplnéném
blatenském kostele zaznély jeji srdcervouci
francouzské Sansony.

V tomto Cisle si mlZete precist posledni ¢ast
Krusnohorského vypravéni, které jsme
pravidelné uverejfiovali po dobu tfi let — toto
leti!

Baje a poveésti konci, zacina realita Zivota. O
problémech s neporadky a pozarech
kontejnerti v nasem regionu piSeme na
dalSich strankach. A myslim, Ze bychom tak
mohli €init donekonecna. Kdysi se fikalo, ze
¢lovék se uci ze svych chyb. Omyl!!! Dnesni
filozofové, sociologové a moudfi lidé
dochazeji k ndzoru, Ze opak je pravdou.
Clovék je tvor nepougitelny.

Ono se to zpiva v té staré znamé pisnicce z dob
hlubokého socialismu trochu jinak, ale protoze je
davno po vanocnich svétcich, dovolil jsem si titulek
trochu pozménit.

Jak se kde slavilo, najdete na dalSich strankach

tohoto &isla BLATENSKE BLATKY.
T

A JE TU CTENARSKA SOUTEZ

VSichni, velci a mali, seniofi a juniofi, se mohou zucastnit. O co jde, najdete na str. 7
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co se udalo

VANOCE, VANOCE...isou pryé

AURUM 2zpivalo v kostele

Pévecky sbor AURUM nas opét navstivil a v blatenském kostele Svatého
Michaela archandéla zazpival vanocni pisné a koledy a tak nés pfipravil
duchovné na nastavajici adventni ¢as a bliZici se Vanoce.

Advent Hradecna

Jako kazdym rokem se seSli zajemci z obce s pozvanymi hosty u kaple
Neposkvrnéného poceti Panny Marie, aby si zazpivali vanocni koledy a pisné.

Na housle je doprovodili
manzelé Svejkovsti a
pévecka skupina Lodyha. A
jak je uz zvykem, chomutovsti
ostrostfelci dali na zahajeni
svou Slupicku“ - Cestnou
salvu. PoCasi tentokrate
pfalo, bylo mrazivo a
sluneéno, a protoze se
zpévem roste i chut k jidlu, po
napecenych dobrotach se jen
zaprasilo.

T

Advent u kaplicky
v Mezihori

Uz podruhé se obyvatelé

Mezihofi se$li v adventnim
¢ase u své kaplicky pfi
zdobeni vanocéniho

stromecku. Presto, Zze pocasi

bylo vylozené zimni, s vanici a
velikym vétrem, si to uZili. Do
zdobeni se zapojily i déti
z chomutovské MS se svou
ucitelkou. Zazpivaly koledy a
dospéli je nesméle doprovéazeli.
Mezitim se setmélo a vSichni si
tak uZili i rozsviceného
stromecku a svickami
nasvicené kaplicky. Cukrovi a
pohosténi,  které  pfipravily
mistni Zeny, vSem chutnalo.
Diky témto akcim maji k sobé
lidé Zijici na horach vzdy o
kracek bliz.
Milena Hutafova

Jirkovské seniorky

O druhé adventni nedéli, pfestoze mrzlo, az prastélo, dokazaly v kostele
Svatého Michaela Archandéla Jirkovské seniorky potésit svym zpévem a také si
spole¢né s divaky zazpivat zndmé koledy.

Mirka Dédkova

Advent a vanocni svatky v Zakouti

Zkusim v rychlosti popsat, co vSe se udalo pres Advent a
vanoCni svatky vnaSi obci — vZakouti. ZpoCatku mala
komplikace — nefunkéni svitici vanocni hvézda. Tuto nam
pani starostka zajistila obratem novou, za coz dékujeme, a
mlzeme zadit svitit. Je opravdu pfijemné, kdyz jiz pred
patou ranni prordzi mlhu a tmu vyrazné svétlo vanocni
komety a ozdobeného vanoéniho stromku. A zrovna tak vita
vyzdoba obyvatele pfi navratech kteplu domaciho krbu.
Cely advent a svatky az do Tii kral( se svétluska Ale$ stara
o to, aby tomu tak bylo.
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Kdyz se néco kona jiz podruhé, je to ,tradice®. Tedy adventni setkani. Myslim,
Ze letos opét povedené. Jen o poznani nize klesla média v teplomérech.
Muzikantlim ze skupiny Arcus, ktefi nam pfijeli zahrat koledy, pfimrzaji prsty ke
strunam, takZe hudebni produkce je ¢asto preruSovana ohfivanim u ohd. Ale
neni to na Skodu. Kytara, cello, housle a zpév v podani Arcusu jsou skvélé.

Sedlo se nas tu opét ke Ctyficeti, bylo i typické vanoéni obCerstveni, které
pfipravily mistni hospodyriky, teply svarak, pun¢ pro déti a bylo i bilo, takze
vanocni atmosféra dokonald. Samozfejmé byla otevfena kaple s betiémem. A
ve vyslo doslova na minutu pfesné, po skonéeni produkce zahalila Zakouti bila
tma a za hodinu jiz byl
problém odtud i odjet.
Zima jak ma byt.
Betlémské svétlo.
Pfijelo. Jiz podruhé az
do Zakouti. To uz je také
tradice. To vime. Opét se
nas tu seslo u rozsvicené
kaplicky kolem dvaceti,

moznd  vic. Vkrasné
atmosféfe a  Cerstvém
vétru se snazime

poklabosit a zaZzehnout
(nékdy marné) svétylka ve
vSemoznych lampickach.
To vanocni klaboseni nam
jde vyrazné |épe.
V mnoha chalupach
roztrouSenych po svahu
Mezihofského vrchu sviti
pii StédroveCerni vecefi
plaminek z Betléma.

Novoroé€ni vystup na Mezihorsky vrch.

Tak tady tradice teprve vznika. Jedna se o prvni roénik a pofada ho Spolek
Zakouti s Klubem 60+. Napad vznikl spontdnné v dobé predvanoéniho
lenoSeni, kdyZ neni vétinou co délat. Vystup na nejvy3si vrch Blatenska (916
m) prvni den vroce m& svou symboliku. Na zrekonstruované navsi se nés
schazi sluSnych pétadvacet a spole¢né stoupame krajinou se zbytky snéhu
k vrcholu, kde pro jistotu opakujeme novoroéni pripitek. Skoda, Ze samotny
vrchol je jiz zarostly a vyhledy znatné omezené. Zpét se vracime okolo
Beerhiibelu zadem. Opravdu pékna prochazka.

A je po svatcich. Zavérem zbyva jen podékovat vSem, co nezistné pfilozili, byt
jen jednu ruku k dilu a do roku tohoto v3e nej a at' kazdému vychazi vse dle
jeho predstav.

Zivy betlém

Jiz po $esté nacvicily déti prevazné ve slozeni Mladych hasicd, hru ,Zivy
Betlém*“. Uvodem v&echny pFitomné pfivital veliky and&l, popfal nam hodné
Stésti a odletél dal. Hra pokracovala u krémy s Josefem a Marii. Poté co je
krémaf vyhnal, se divaci pfesunuli k ovedkam, kde svou Cast hry pfedvedli
pasackové. Dale se pokracovalo nedaleko u stanu Tfi krald a nasledovalo
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predstaveni v kostele. Upinym zavérem déti zazpivaly ngkolik vano&nich pisni.
Predstaveni se zahralo celkem tfikrat, to posledni bylo vecemi za pfitmi.

Na zavér nastoupila v kostele pfed oltaF jednotka sboru dobrovolnych hasicl z
Blatna a v pIné vystroji a se svou odvahou, zazpivala pfitomnym pisefi Rolnicky
a hasi¢skou vano¢ni pisefi. Timto ,zdsahem® jednotky v mistnim kostele byl
program hasi¢ského odpoledniho pfedstaveni v Blatné zakoncen.

Jifi KolaF

Adventni koncert v blatenském kostele

Tentokrate pfedposledni adventni nedé&li, protoZe ta posledni vychazela na
Stédry den, se konal koncert v blatenském kostele. Jako host nas navstivila
herecka a zpévacka Svétlana Nalepkova, kterd nam zazpivala francouzské
Sansony a s manzeli Svejkovskymi a péveckou skupinou Lodyha vanocni pisné
a koledy. S kytarami se predstavili Adam a Petr Vogelovi.

VétSina z ¢tenari jisté byla v zapInéném kostele a netfeba dalSich slov a tak
vSe pfipomeneme nékolika fotografiemi.
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ZAJEZD DO DIVADLA

Masopust u nas nema sice tak dlouhou tradici, jako je tomu napfiklad na jihu
Cech nebo na Moravé, ale i piesto se uz n&jaky ten rok schazi parta réiznych
postaviek v kostymech, aby spolu s muzikanty a koCarem tazenym kofmi
v8ichni prosli celé Blatno a spolené hodovali, zpivali a tandili, jak tomu byvalo
kdysi pfed zahajenim postniho obdobi pfed Velikonocemi. Opét nas u nékolika
chalup &ekali jejich mili obyvatelé, pohostili nas, pfipili si s nami a zazpivali si.
Asi nejsme vsichni kfestané, abychom tento faSank vnimali v jeho klasickém,
puvodnim smyslu, ale kazdy rok je to pfileZitost, pfi které si zazpivame a
pozdravime se se sousedy a to k Zivotu na vesnici patfi.

V8em, kdo se privodu vénovali a pfispéli tak k dobré naladé a radosti
dékujeme a budeme moc radi, pfida-li se k nam v pfistim roce zase nékdo
dalsi.

irh, foto M. Sekerkova

- — DTS o

Na patek 2. Unora naplanovaly &lenky klubu 60+ zajezd na pfedstaveni
,Charleyova teta“ do divadla v Mosté. Obec zajistila dopravu, a protoze se
nepodafilo zaplnit cely autobus, nabidli jsme volna mista zajemcim ze
sousedniho Kalku.

Zajezd se vydafil a pfedstaveni se libilo. Pfedeviim vykon Jifiho Krause v roli
lorda Babberlyho, ktery se previékne za tetu svého pfitele Brasseta, byl
vynikajici.

Podle ohlast Ucastniki zajezdu by se takova akce mohla v dohledné dobé
opakovat.

Miroslava Dédkova

V minulém ¢isle Blatenské Blatky jsme psali o pozaru kontejner( v Blatné
s vyzvou, aby ti, co topi uhlim a sypou do nich popel, byli opatrni a dévali tam
pouze vychladly popel. V§e marné! Zagatkem tnora doslo k dal§im pozarim, a
to vobcich Hrade¢na a Serchov, dokonce ve stejny den. Shofelo nékolik
kontejner(i véetné téch vedlejSich. Na misté museli zasahovat i hasiéi.

Dnesni uhli, se kterym se topi, je velice nekvalitni. V popelu se nachazi i
zbytky uhli. Pokud jsou v popelu, miZou doutnat i mnoho dni bez pfistupu
vzduchu. Jestlize se to vysype do kontejneru, dostane se k tomu vzduch, a
pokud vedle lezi néjaky hoflavy material, snadno dojde ke vzniceni.

NesStéstim je, ze se stale u nas topi uhlim. Nejenom, ze bezohledni jedinci
zamofuji koufem nase obce a poskozuji nade zdravi, ale pozary kontejner( nici
a ohrozuji naSe majetky. Zdalipak maji revize kotl(i?

Néktefi problém s popelem fesi tak, Ze jej vysypou na vefejné komunikace. To
je dalSi veliky nedvar! Popel znecistuje cesty, po kterych chodime a kde jezdi
auta, za kterymi se vydatné prasi. To vSe dychame, prach se usazuje na
zahradkach a otevienymi okny v naSich bytech. Navic se dotyéni dopousti
pfestupku znecistovani vefejnych komunikaci, za ktery mohou byt pokutovani!
Myslim, Ze by si toho mél Obecni ufad vice vSimat a zajiStovat napravu!

Mozné Casem dojde k tomu, Ze kazdy bude mit svou ,popelnici“ na odpad.
Pokud vyhofi jemu — bude to jeho problém a Skoda.

T

VYZVA!

Predpokladam, ze témér kazdy, kdo se
vraci dnes a denné domd z Chomutova
do hor, si nemize nevSimnout
neskute¢ného mnozstvi odpadki
v pifkopu od Chomutova vzhlru. Mné
osobné, myslim, Ze nejsem zdaleka sam,
nepreberné mnozstvi domovniho bordelu
(nelze jinak napsat) neskute¢né vadi.

Pro ty co nevédi — odpadky zde nékdo
vyvrhavd ve ,velkém stylu“ prakticky
kazdy den jiz nejméné dva roky.
Pravidelné je nechava sbirat starostka,
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obéas je uklidi Sprava silnic, ale prakticky hned druhy den se zacinaji pfikopy
plnit zase!!

Nechce, opravdu se mi nechce Vvéfit, Ze by to byl nékdo mistni, nékdo kdo tu
bydli, kdo tu m& domov. Prosim proto vSechny, kdo tudy jezdi, budte ostraziti a
v8imavi a tfeba se nadm podafi onoho vyteénika (na jazyku mém podstatné
jadméjsi vyraz) odhalit a ,zneSkodnit".

-such-

Pozn.: Myslim, Ze ten ,nékdo“ neni jedna osoba a Ze to nebude asi nikdo od
nas. Je pravda, Ze se v téchto koncinach pohybuji bezdomovci, ale ti nejezdi
auty. PouZijeme-li dedukci Sherlocka Holmese, vychazi ném, Ze to jsou
obyvatelé Chomutova, ktefi k nam pravidelné zajizdéji, aby se proéli v pfirodé a
vyvencili svoje ctyfnohé milacky. Myslim, Ze to vidéame vsichni pod ,Kocicakem*
a nad ,KociCakem®, a jak jsou tamni cesty a louky zanesené exkrementy uz
nemluvim. KdyZ vyjizdi z mésta, tak si kazdy bere piti, aby ,nezanedbal pitny
reZim*, neZ staci projet zacpami v ulicich, tak mnohdy je dopito a co ted? Ve
mésté to vyhodit je nebezpecné, mohl by ho i nékdo vidét, tak se pocka, az
skonci mésto. Néco malo se vyhodi pfi ,pobytu” v pfirodé a na zpatecni cesté
uz neni co vyhazovat. Proto na druhé strané je toho méné, a také tam tece
voda, ktera to miZe odplavovat. A Ze se to objevuje aZ v poslednich letech —
méme se ¢im dél lépe a lidé maji stale vice penéz a pouceni reklamou kupuji
kvanta riznych népojii v petlahvich a plechovkach. A kam s nimi po vypiti, pfeci
si to nebudou davat do svého plechového milacka a vozit domi!?

Jenom pro doplnéni: jednd se zpravidla o intravilan Pfirodniho parku

T

OBNOVA PAMATNIKU

U piileZitosti loriského prvniho roéniku akce Setkani rodakd jsme v Blatné
obnovili dva pamétniky.

Prvni pamatnik byl zbudovan u hlavni cesty do obce, pfed odbockou na
Becov a Obecni ufad. V upraveném okoli stoji prosty kdmen, na némz je napis
s vénovanim zesnulym cirkevniho obvodu Blatno. Kdysi staval hibitov u byvalé

komendy, dnes OU, kde je parkové Uprava se vzrostlymi stromy. Jako nahrada
a pfipominka zde odpocivajicich zesnulych byl vybudovan tento pamatnik.

Druhy zpamatniki se nachdzi u blatenského kostela sv. Michaela
Archandéla. Pamatnik byl postaven a slavnostné odhalen (v t& dobé to pro obec
byla velka slava, které z(¢astnila vétSina obyvatel, rizné spolky — hasi¢i atd.,
hudba, projevy) 14. srpna 1898, jak vypovida napis vytesany do kamene.
Stavbu pamatniku organizoval Spolek vojenskych veterand a pamétnik( a byly
na ném zvécnéni ti, ktefi padli za rakousko — pruské valky vroce 1866
(pamatna bitva u Hradce Kralového) a pochazeli z nasich obci. Vyjimkou je
Celné uvedeny plukovnik Ludwig prinz zu Hohenlohe-Langenburg z nedalekého
Cerveného Hradku, ale byl to majitel panstvi. Ten byl za bojli t&Zce ranén a
pozdéji na nasledky zemfel.

Tato strana pamatniku byla plvodné nato¢ena ¢elem do vsi, aZ po 1. svétové
valce byla otoCena ke kostelu, aby se na druhou stranu dala vytesat jména
padlych za svétové valky a tak byla na ,Celni* strané.

Kdo se u pamatniku zastavi, mize si pfecist jména padlych a z které obce
pochézeji. Obzvlasté u 1. svét. valky je seznam dlouhy, je vidét jak veliky a
stradny konflikt to byl, a kolik manzelli a syn se domd nevrétilo a jejich téla
odpocivaji v dalekych zemich.

Oba pamatniky byly nedavno opraveny a jejich okoli upraveno. V nasem
regionu je jesté jeden pamatnik padlym a to v obci Zakouti. BohuZzel je velice
poskozeny, deska se jmény rozbitd, a zda se jej podafi v budoucnu obnovit je
ve hvézdach. Jsme toho nézoru, ze pravé v dnesni komplikované dobé je tfeba
nezapominat na odkazy naSich pfedkd, nezapominat na temné stranky nasi
historie a peCovat o mista, ktera ji pfipominaji.

ZT +irh

v rv O A\ 4
OPRAVY KRIZU A BOZICH MUK

Uréité kazdy znas pfi vychazce ¢&i delSich
toulkach po Blatensku potkal, nebo pravidelné
potkdva u cesty néjaky krizek, kiiz ¢i sochu
nékterého ze svatych. Vétina téchto drobnych
pamatek k Ceské krajiné neodmyslitelné patfi po
dlouhd staleti, avSak soucasny stav téchto
krajinnych dominant, zvIa$té zde v Sudetech, je
alarmujici.  Vlivem nezjmu nové pfichozich
v povaleénych letech, minulého a vlastné i
soucasného rezimu (je téméF 30 let od ,sametu”),
nezajmu lidi o déni kolem sebe a asi i nedostatkem
financi jsme o mnozstvi z téchto pamatek piisli. O
nékteré témér a spousta jich je v dezolatnim stavu.

V tomto obdobi temna, &i spiSe Sedi a nezajmu,
jsme jen u nas na Blatensku pfisli o Ctyfi kaplicky
(BeGov, Blatno, Radenov a Serchov). Kaple v
Mezihofi byla zachranéna doslova minutu a pdl po
dvandcté a s kostelem v Blatné je to podobné. To
jsou ty v&tsi stavby.

Déle se v katastralnim Uzemi Blatna nachézelo
v povale¢ném obdobi dalSich asi 50 kfizkd, bozich
muk a drobnych kapli¢ek. Deset téchto objektl jiz pravdépodobné neexistuje a
asi jiz ani nikdy nezjistime, jak vypadaly. Bud byly zcizeny a pfemistény
neznamo kam, nebo poni¢eny tak, Ze znich zbyly skute¢né jen tézko
identifikovatelné zlomky. Velka ¢ast zbylych kfizki je v zoufalém stavu, Casto
zbyl jen podstavec, kamenné bloky ¢ dokonce jen jejich Ulomky. Pdvodni
litinové kfize chybi prakticky vzdy.

Avsak je tfeba konstatovat, Ze se blyska, zejména posledni léta (i zimy), na
lepSi Casy a obec vénuje udrzbé a opravam historickych pamatek v celém
katastru nemalé usili a energii. Pfedev§im byl zajistén a nové zastfeSen kostel
v Blatné, ¢imz se zastavilo jeho dalSi chatrani, byla opravena kaplicka
v Be€ové, Mezihofi, kfiz na navsi v Kvétnové a socha u Horalky v Blatné.

Pocatkem Unora letoSniho roku bylo odvezeno z Blatenska restauratorskou
firmou nékolik drobnych kfizkd, které budou po opravé v pribéhu roku vraceny
postupné zpét na sva mista, ktera budou zarovel vradmci moZnosti
reprezentativné upravena. Vybrany byly pro tuto fazi zejména kfizky
nejohrozengjsi a esteticky nejzajimavéjsi.

Pro informaci se jedna o tyto pamatky:

Zakouti - rozcesti U kfizku"

Radenov - kfiZek na Glazarové poli
Kvétnov — Hiiblerdv litinovy kfiz

Kvétnov — boZi muka na cesté k Miynci
Blatno — kfiZzek v byvalém sadu u €. p. 8
Serchov - kfizek na navsi u byvalé kaple
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Serchov — kfizek pod vsi nad erchovskou lipou
nebude mozno spatfit. Nicméné mame se asi na co t&sit. Lze pfedpokladat, Ze
napf. kvétnovskd bozi muka pravdépodobné nikdo ze soucasnych obyvatel
Blatna nikdy nevidél. Pro¢? Ale to az v nékterém z dalSich vydani Blatky.

-such-

NOVE (ALE NEJENOM NOVE) ALEJE

Jak si mozna vétsina Ctenafd projizdgjicich z Blatna ve sméru na Radenov
vSimla, podafilo se nam konecné v leto$nim roce doplnit stromofadi jefabu
ptagich podél hlavni silnice, ale také jsme zaloZili jiz dlouho planované
stromoradi na cesté pro péSi z Blatna do Kvétnova. Tuto cestu jeSté zpevnime
tak, aby prochazka po ni byla pfijemnym vySlapem. Snazime se doplfiovat
stromy i v jinych obcich a radi bychom pokra¢ovali s vysadbou i v dalSich letech.

povidani, zajimavosti

Celkové naklady letos nepresahly 200 tis. korun a stejnou Castku na tyto aktivity
vy€lenime i pfisti rok.

Pred vice jak dvéma lety jsme dosazovali lipy v aleji pod Blatnem ve sméru na
Chomutov, které tehdy zakoupila jako nahradu za pokécené stromy Spréva a
Udrzba silnic. Vysazeno jich bylo 20, byly to stromy bez ball, u kterych delSi
dobu trva, nez se ukaze, zda se strom uchytil, a tak teprve letos Ize fici, ze se
zfejmé neuchytil pouze jeden strom. Coz je dobré skore.

Pokud mate navrhy, které cesty bychom méli do nasich pland zahrnout, dejte
nam védét!

irh, foto Pavel
Suchoparek

OPRAVENA
HRAZ
RYBNIKA 3

v 7w

KRIZE

foto Pavel
Suchopérek

A JE TU CTENARSKA SOUTEZ!

Vazeni Ctenafi, jak uz jste asi zjistili, tak v tomto Cisle je posledni pfiloha
KruSnohorského vypravéni. Pfedpokladam, ze ji radi Cetli nejenom déti, ale i
lecktery z dospélych ¢tenafi. Pokud tomu tak bylo, je dobre, Ze jste se néco
dozvédéli z povésti, které se vypravély po veerech u kamen. Tehdy jesté
neexistoval rozhlas a hlavné televize a internet. A tak se sousedé schazivali,
aby poklabosili a povédéli, co nového. Muzsti pfi tom néco vyfezavali, Zenské
zase drhly pefi, pfedly, palickovaly, zaSivaly... Vzdy se néco délalo, zblhdarma
se nesedélo.

Chtél bych jesté pfipomenout, Ze cely serial doprovazely kresby od naseho
rodéka z Radenova, malife Gustava Zindela. O ném jsme v Blatenské Blatce
psali pfed Casem.

Celé Krudnohorské vypravéni bylo tisténo na samostatném list&, jako pfiloha
v Blatenské Blatce. Kdo chce, mize tyto listy vyjmout a nechat si je svazat nebo
vloZit do néjakych desek a mit je tak pohromadé.

Aby se ukazalo, jak pozorni Ctenafi jste, pfipravili jsme pro vas soutéz. A
v ¢em spociva: stadi odpovédét na otazku:

JAKA POHADKOVA BYTOST ZKRUSNOHORSKEHO VYPRAVENi JE
NOVODOBA?

Jedna se o postavicku, ktera vznikla az v dnesni dobé, tj. v poslednich
desetiletich a v plvodnich starych povéstech se nevyskytovala. Jako
napovédou pomlZeme, Ze ji lze nalézt v jediné nasi kruSnohorské vyrobné
dfevénych hracek v Nové Vsi. A protoze soutéz bez odmény pro vitéze nemize
byt, pfipravili jsme pro ného milou cenu. Co to bude, bude prekvapeni!

A jak miZete soutézit?

Staéi napsat na kus papiru ndzev pohadkové bytosti, vaSe jméno a bydliste,
to vlozit do obalky, na kterou napisete ,sout&7“ a odevzdat ji na OU v Blatné
nebo poslat postou na adresu: Obecni Gfad Blatno Cp. 1, 430 01 Blatno. Anebo
ji mzete poslat elektronicky jako e-mail, opét staéi poslat odpovéd s nazvem
pohadkové bytosti a vaSim jménem a bydlistém. To vSe na adresu:
blatenska.blatka@seznam.cz; nebo: uradblatno@centrum.cz;

Soutézni odpovédi je tfeba zaslat do konce bfezna letoSniho roku!

Kazda spravna odpovéd bude dana do slosovani, které probéhne na OU
Blatno v dubnu, a vitéz bude vyzvan k vyzvednuti ceny. Jeho jméno se dozvite
v piistim vydani Blatenské Blatky.

T

NASE BYLINKY aneb co roste kolem nas

Pavlininy inspirace z pfirodni kuchyné

PRIRODNi ENERGIE A SLA BYLIN V LIHOVEM NALEVU.

Dnes bych Vam réda pfedstavila jednoduchou, ale zarovef velice U€innou
metodu, vyrobu tinktury z riznych druh( bylin a jeji pouZiti. Principem je pfirodni
IéCba. Bylinky uvolni svoji energii a silu do tinktury a ta je ndm k dispozici
kdykoliv nas néco trapi. Jednoduchy a staletimi osvédéeny zplsob, jak Fesit

nade potize a neduhy, jak vratit radost a chut do Zivota. Tinktura pUsobi na
fyzické i duSevni roviné. Bez vedlejSich U€inkd a konzervant.

Slovo TINKTURA se plvodné pouzivalo v lékarnictvi, z latinského tingo,
tinctus — obarveny, znamenalo barvivo nebo Ié€ivo. Bylo to tekuté IéCivo, vyluh z
rostlin ziskany extrakci vhodnym rozpoustédlem, vétSinou alkoholem. Bylinné
tinktury se pouZivaji dodnes, k osvédéenym patfi napfiklad propolisové tinktura
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nebo tinktury z pupenl
rostlin.  Bylinné  tinktury
jsou Uginnym
fototerapeutickym

prostfedkem,  kdy se
Vyuziva komplexu
ucinnych latek obsazenych
v rostling, jez vyluhem
pfechazi do alkoholu. S
alkoholem  pak tento
komplex latek pfechazi do
organismu. Tinktury se
pouzivaji po kapkach a
nemaji  Zadné vedlejsi
Uc€inky, které ma Iécba
syntetickymi |éCivy.
V/yroba tinktury je celkem
snadna, takze si je stale
Castgji pfipravujeme
doma, podle toho, co nas

viastovicnik

trapi a jaké bylinky
mUzeme posbirat.
Bylinné tinktury

mdzeme mit kdykoliv pfi
ruce, aniz by se kazily.
ZaleZi, odkud bylinky jsou,
nejlepsi jsou z Cisté volné
divoké pfirody, kde samy
vyrostly, ale pouzivat mizeme i ty ze zahradky nebo i z truhliku. Tinktury jsou
UCinngji neZ bylinné Caje a vyluhy, diky alkoholu, ktery z bylin vytahne
maximum Ucinnych latek, nékteré latky se do vody vlbec nevylouhuji.
V8eobecné je Ize pouzit denné, zhruba jednu IZicku rano, nebo rozdélit na dvé
davky rano a veCer. U déti se pfimé pouZivani tinktur vzhledem k alkoholu
nedoporuCuje, ale i détem velmi pomahaji a déti je uZivaji. Nejlépe, kdyz
tinkturu nakapeme do horké vody nebo €aje a alkohol nechame vypaiit.

Jak vyrobit tinktury z bylinek?

Nakladaji se rostliny, kvéty, listy nebo i pupeny. Tinktury z pupen( a mladych
vyhonkU si pfipravujeme na jafe, kdyz stromy zaCinaji rasit, dalSi tinktury si
pfipravujeme po celou sezonu tak, jak rostliny kvetou a rostou. Kofeny se sbiraji
vétSinou na podzim, kdyz se sila rostliny pfesouva pravé do kofend. Bylinné
tinktury si pfipravime tak, Ze Cerstvé, ale vzdy suché, bylinky nakladame do lihu
do Cistych a suchych sklenénych lahviéek. KdyZz nemame Cerstvé, mizeme
pouzit i suSené bylinky, lepsi jsou ale ty Cerstvé. Pouzit bychom méli minimainé
40% alkohol, lepsi je 70-80% alkohol. Bylinky se nakladaji vétSinou na cca 3
tydny, nechavaji se v bézné pokojové teploté. Doporucuje se sklenicku s
nalozenymi bylinkami protfepavat. Poté se pfes Cisté platno roztok precedi a

Cerveny jetel

informace z OU

ulozi ve sklenéné lahvicce.
Idealné nékde v temnu a s
popisem tinktury, pfipadné
datem, kdy jsme tinkturu
pfipravili.

Jak pouzivat tinktury z
bylin?

Zn&ma je napfiklad tinktura
z vlastovi€niku. Vlastoviénik
plsobi  antibakteridlné a
antivirové, také antimykoticky
(proti  plisnim). Pomaha pfi
Uporném  drazdivém  kasli,
podporuje vyluovani Zluéi a
pouzivda se pfi kfecich
spojenych s problémy
moCovych cest a zluénikem,
pfi stfevnich a ZaludeCnich
potizich. Utinna je pii
hore¢kach a  zimnicich.
ViaStovicnik je znamy jako
Uginny prostfedek pfi péci o
k(zi, zejména u kufich ok,
bradavic a zanétech kize, kdy
se pouziva pfimo na pokozku.
VlaStoviCnikova tinktura se
také uziva pro zdravé klouby
a pii potizich s menstruaci.

Oblibena tinktura z lichofefiSnice je nepostradatelna v doméaci lékarnicce, je
jako pfirodni antibiotikum. Nakldda se do alkoholu zhruba na 3 tydny, pak se
scedi a uloZi do chladna. Ni¢i baktérie, vyrazné podporuje a posiluje imunitu a
velmi Casto a UspéSné se pouziva pfi Ié¢eni mocovych cest. Plsobi také na
dychaci cesty a v3e, co souvisi se sezonnimi virézami, kdy ndm pomahé byt
mnohem odoln&jsi.

Na hlavu je kopretina fimbaba. Pro ty které trapi bolesti hlavy Ize doporucit
tinkturu z fimbaby, hezky uvolfiuje hlavu a vraci radost do Zivota. Uziva se
preventivné 1 x denné 2 kapky, akutné 3-5 kapek do pusy. Kdyz je bolest
urputna muze se po 30 minutach, maximainé 5 x denné.

Na Uporné kasle a zanéty je vhodna tinktura z tymianu, plsobi jako pfirodni
antibiotika proti kieCovitému kasli, cernému kasli, chronickému zanétu pradusek
a bronchialnimu astmatu.

Tinktura z Cerveného jetele obsahuje pfirodni fytoestrogeny, které jsou
velkym pomocnikem pfi nahrazeni substituéni hormonalni terapii u zen pfi
potizich v klimakteriu. U&inna je i pfi bronchitidach a lymfatickych otocich a
cukrovce. Vétsinou se doporucuje uzivat 3x denné 20 kapek do vody ¢i Caje.

Zkuste, uvidite, zdravi posilite — Pavlina Kardova

kopretiné fimbaba

UPOZORNENI NA SPLATNOST
POPLATKU ZA ROK 2018

POPLATEK ZA SVOZ KOMUNALNIHO ODPADU: DO 30. 4. 2018
< poplatek plati kazda fyzicka osoba, kterd ma v obci trvaly pobyt
< poplatek plati kazda fyzicka osoba, ktera vlastni stavbu
uréenou k rekreaci
<+ sazba poplatku ¢ini 500,-K¢ za osobu na rok, nebo za stavbu
uréenou k rekreaci
» dle OzZV ¢. 312015

o

POPLATEK ZE PSU: DO 30. 6. 2018

< rodinny dim - 100,-K¢&, za druhého a kazdého dalSiho psa
téhoz drzitele — 150,-Ké
¢ bytovy dim - 300,-K&, za druhého a kazdého dalSiho psa
téhoz drzitele — 450,-Ké
> dle OZV ¢.3/2009
Poplatky Ize uhradit v kancelafi o Blatno v Gfednich hodinach (hotové nebo
platebni kartou), nebo poukazat na iéet obce: 109600739/0300.
Variabilni symbol pro poplatek za odpady: 1340,
VS pro poplatek ze psu: 1341.
Do zpravy pro pfijemce je nutné uvést jméno platce + obec a Cislo nemovitosti
kvli identifikaci platce. Bez této informace nebude Vase platba identifikovana!
Po uhrazeni poplatku za psa si vyzvednéte v kancelafi ol Blatno znamku pro
rok 2018.
Dékujeme

autofi. BB neprosla jazykovou kontrolou.

Datum uzavérky: 19. 2. 2018; datum vydani: 26. 2. 2018.
NEPRODEJNE!
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